林頭國小112學年度第一學期第2週餐點表(本園一律使用國產豬)
	日期

餐點
	星期一

9/4
	星期二

9/5
	星期三

9/6
	星期四

9/7
	星期五

9/8

	上午

點心
	鮮奶
麵包
	肉片冬粉
	藥膳排骨湯
	米漿
麵包
	皮蛋瘦肉粥

	午餐


	飯
黑胡椒菇菇

菜脯蛋

炒油菜

蘿蔔玉米湯

當季水果
	飯
蔥爆豬柳

五彩繽紛

炒蚵白菜

海芽蛋花湯

當季水果
	肉羹麵
奶黃包

炒青江菜

當季水果
	飯
香酥魚片

沙茶豆干

炒有機豆芽菜
冬瓜仙草蜜

當季水果
	飯
糖醋肉片

大滷燒

炒空心菜

酸菜豬血湯

當季水果

	下午

點心
	關東煮
	一口水餃湯
	麥茶

小饅頭
	雞絲麵
	豆漿

麵包


