
林頭國小 112 學年度第一學期第 7餐點表(本園一律使用國產豬) 
 

 

日期 

餐點 

星期一 

10/9 

星期二 

10/10 

星期三 

10/11 

星期四 

10/12 

星期五 

10/13 

上午 

點心 

  鮮奶 
麵包 

豆漿 
麵包 

雞絲麵 

午餐 

 

 

雙十節放假 雙十節放假 義大利麵 
蔥肉餡餅 
砂鍋魚頭鮮湯 
當季水果 

飯 
香酥魚片 
奶焗洋芋 
炒有機青江菜 
冬瓜仙草蜜 
當季水果 

飯 
清燉肉骨茶 
刺瓜肉羹 
炒莧菜 
海芽豆腐湯 
當季水果 

下午 

點心 

  南瓜雜糧饅頭 
麥茶 

奶皇包 
仙草茶 

米漿 
麵包 


