
臺北市南港國小附設幼兒園  108 年 06 月份餐點表 

日 期 早   點 中     餐 午   點 

03 一 紅豆麵包+鮮奶 芝麻飯+五彩肉片+香菇蒸蛋+有機青菜+酸辣湯 高麗菜包+麥茶 

04 二 慶生蛋糕     白米飯+咖哩豬肉+什錦滷味+小白菜+魚丸湯 豬肉湯餃 

05 三 肉絲米粉湯 麥片飯+蘿蔔燒雞+芹香豆干+有機青菜+海帶排骨湯 綠豆湯 

06 四 竹筍肉末粥 炸醬麵+炸土魠魚+有機青菜+什菇蛋花湯 炸薯餅+優酪乳 

07 五 端午節放假一天 

10 一 楓糖可頌+優酪乳 白米飯+豆豉炒肉片+起司炒蛋+有機青菜+海帶干絲湯 香菇雞湯麵 

11 二 廣東粥 起司堅果鮮蔬炒飯+滷翅小腿+有機青菜+味噌湯 芋頭地瓜甜湯 

12 三 花枝羹湯麵 胚芽飯+椰醬燒雞+絲瓜冬粉+有機青菜+蘿蔔排骨湯 紅豆餅+麥茶 

13 四 奶酥餐包+黑豆漿 小米飯+粉蒸排骨+麵筋滷白菜+雙色花椰+鮮菇雞湯 鮮肉雲吞湯 

14 五 海鮮湯麵 鳳梨培根炒飯+滷雞腿+有機青菜+四神湯 玉米脆片+鮮奶 

17 一 克林姆麵包+鮮奶 薏仁飯+玉米蒸肉餅+ QQ 滷蛋+有機青菜+蘿蔔魚丸湯 油豆腐細粉 

18 二 肉絲湯麵 白米飯+蔥香肉燥+清炒花椰+有機青菜+竹筍湯 肉包+海芽湯 

19 三 燒賣+蛋花湯 五穀飯+糖醋燒雞+金針粉絲煲+有機青菜+青菜豆腐湯 可樂餅+冬瓜茶 

20 四 黑糖小饅頭+豆漿 糙米飯+清蒸鱈魚+四彩黃芽+有機青菜+鮮菇黃瓜湯 紅豆牛奶湯圓 

21 五 玉米菇菇粥 麥片飯+三杯肉片+什錦白菜+有機青菜+蘿蔔玉米湯 火腿起司三明治 

24 一 藍莓餐包+麥茶 白米飯+蔥燒豬肉+玉米蒸蛋+有機青菜+海芽豆腐湯 鍋燒烏龍麵 

25 二  畢業典禮  

26 三 大理石麵包+鮮奶 小米飯+冬瓜燒肉+鮮菇炒筍+有機青菜+紫菜蛋花湯 水餃+紫菜蛋花湯 

27 四 魚片米粉湯 白米飯+起司燒雞+紅蘿蔔炒蛋+有機青菜+番茄白菜湯 鮮奶酪 

28 五 蛋花雞絲麵 綜合口味披薩+青菜豆腐湯 葡萄乾吐司 

＊中午餐點有機青菜會因應時節隨機供應，並附上季節水果一份。 

＊每日供應餐點內容，本園得視當日情形隨時予以調整。 

 


