@@@    辨別自閉症幼兒的方法
前言:
自閉症真正的成因,到現在還沒有辦法確認,所以也還無法藉由產檢來篩選.典型的自閉症兒童的外表跟普通的孩子並無差異,一般父母真正差覺孩子有異狀到確認時大都超過三歲也過了特教所稱的"黃金療育期",非常可惜.因此,在此提供一些辨別一歲左右自閉症幼兒的方式:
一.眼睛:
一般的幼兒在六個月左右就會發展出"分享式的眼神",當他玩一個好玩的東西時,會看看媽媽在做什麼,會吸引媽媽來看他正在做的事.但是自閉症的幼兒就沒有這眼神,而且眼睛不肯正視他人,即使固定孩子的頭部,孩子的眼睛還是會瞟到別的地方,就是不肯正眼看他人
二.過份安靜:
一般自閉症兒童的母親在描述孩子的嬰兒期時,都會有類似的形容:"他很乖,可以一個人玩很久,都不用人哄.""可以玩一個玩具,玩很久,都不會膩"當一個孩子過份安靜,完全不吵鬧時,請特別要留意.
三.語言:
普通的孩子在一歲左右就會發展出語言,但是有一定比例的自閉症兒童終身沒有語言,所以當孩子一歲多都還沒有語言出現時,有可能是"大隻雞晚啼",但也有可能是語言發展緩或自閉症自閉症幼兒的語言還有一個特點,有的自閉症幼兒在一歲多時會說"爸爸媽媽"等簡單字彙,但是過一陣子後卻突然退步,退化到完全沒有語言,不會說話如果您的孩子是男生,長子,又"同時"具有上述三個特點,請提高警覺,並帶孩子到有"心智科"的醫院做詳細的評估(有時候小兒科醫生對特殊幼兒判斷的敏感度不高,而且也無法做適當的後續建議)
