
 

九月/十一月/元月幼兒營養美味點心 

備註：1.此份點心單為 9月 11月及元月份三個月的循環使用，由大統西點提供。 

      2.每週皆供應四方牧場鮮奶哦。 

      3.若因節慶、時令、活動之影響，而餐點內容必須作調整時，則以更改後內容為主。       

第一週 第二週 

日期 可    口    餐    點 日期 可    口    餐    點 

星期一 
上午點心：燻雞堡 

下午點心：水果拼盤 
星期一 

上午點心：紅豆 QQ 圓   

下午點心：水果拼盤 

星期二 
上午點心：米粉湯 

下午點心：火腿蛋皮三明治 
星期二 

上午點心：肉燥冬粉 

下午點心：菜包 

星期三 
上午點心：紅豆湯圓 

下午點心：丹麥熱狗 
星期三 

上午點心：芝麻包 

下午點心：乳酪蛋糕  

星期四 
上午點心：吻仔魚蔬菜粥  

下午點心：香草蛋糕  
星期四 

上午點心：燒賣 

下午點心：小泡芙 

星期五 
上午點心：肉鬆三明治 

下午點心：奶皇包 
星期五 

上午點心：肉鬆三明治 

下午點心：小菠蘿麵包 

 

第三週 第四週 

日期 可    口    餐    點 日期 可    口    餐    點 

星期一 
上午點心：燻雞三明治 

下午點心：水果拼盤 
星期一 

上午點心：全麥核桃麵包 

下午點心：水果拼盤 

星期二 
上午點心：馬來糕 

下午點心：炒麵 
星期二 

上午點心：黑糖小饅頭 

下午點心：火腿蛋捲 

星期三 
上午點心：貢丸湯  

下午點心：港式蘿蔔糕 
星期三 

上午點心：肉燥冬粉 

下午點心：奶油起士麵包 

星期四 
上午點心：皮蛋瘦肉粥 

下午點心：巧克力蛋糕 
星期四 

上午點心：玉米濃湯 

下午點心：果醬三明治 

星期五 
上午點心：小肉包 

下午點心：花壽司 
星期五 

上午點心：菜包  

下午點心：葡式蛋塔 
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十月/十二月幼兒營養美味點心 

備註：1.此份點心單為 10月及 12月份兩個月的循環使用，由大統西點提供。 

      2.每週皆供應四方牧場鮮奶哦。 

      3.若因節慶、時令、活動之影響，而餐點內容必須作調整時，則以更改後內容為主。 

第一週 第二週 

日期 可    口    餐    點 日期 可    口    餐    點 

星期一 
上午點心：檸檬貝殼蛋糕 

下午點心：水果拼盤 
星期一 

上午點心：燻雞三明治 

下午點心：水果拼盤 

星期二 
上午點心：貢丸湯 

下午點心：丹麥熱狗  
星期二 

上午點心：奶皇包 

下午點心：大理石蛋糕 

星期三 
上午點心：皮蛋瘦肉粥 

下午點心：蜂蜜蛋糕 
星期三 

上午點心：吻仔魚蔬菜粥 

下午點心：草莓天使蛋糕 

星期四 
上午點心：馬來糕 

下午點心：花壽司 
星期四 

上午點心：黑糖小饅頭 

下午點心：焦糖布丁 

星期五 
上午點心：珍珠丸  

下午點心：蔥花麵包 
星期五 

上午點心：燒賣 

下午點心：火腿蛋皮三明治 

 

第三週 第四週 

日期 可    口    餐    點 日期 可    口    餐    點 

星期一 
上午點心：小菠蘿麵包  

下午點心：水果拼盤 
星期一 

上午點心：義大利肉醬麵 

下午點心：水果拼盤 

星期二 
上午點心：皮蛋瘦肉粥 

下午點心：海苔壽司 
星期二 

上午點心：肉燥冬粉 

下午點心：花生三明治 

星期三 
上午點心：米粉湯 

下午點心：草莓三明治 
星期三 

上午點心：芝麻包 

下午點心：元寶蛋糕 

星期四 
上午點心：紅豆湯圓 

下午點心：起酥蛋糕 
星期四 

上午點心：馬來糕 

下午點心：奶油小起士麵包 

星期五 
上午點心：小肉包  

下午點心：乳酪蛋糕 
星期五 

上午點心：燒賣  

下午點心：檸檬貝殼蛋糕 

 

 

 


