
 

復興國小附設幼兒園第 17-18 週餐點表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第

17

週 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早

點 

肉包+鮮豆

漿 
餛飩湯麵 

蘿蔔糕 

刺瓜魚丸湯 

鍋貼 

蕃茄蛋花湯 
皮蛋瘦肉粥 

 

 

午 

餐 

白飯 薏仁飯 糙米飯 麥片飯 義大利麵 

香 Q滷蛋 紅燒豬腩 碳烤雞排 蒜泥白肉 *脆皮雞腿 

湖南豆腐 客家小炒 三色炒蛋 什錦炒鮮味 香烤藍莓派 

鮮蔬揚物 煲燉白菜 鮮瓜針菇 五香豆干 海結雙色 

季節時蔬 季節時蔬 季節時蔬 季節時蔬 季節時蔬 

午

點 
蘋果+優格 紅豆薏仁湯 綜合水果 味噌湯麵 

蜂蜜蛋糕+ 

鮮奶 

 

 

第

18

週 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早

點 

小籠包 

海芽蛋花湯 

奶黃包+鮮

豆漿 

日式關東煮

湯 

小米粥 

肉鬆+炒蛋 

什錦雞絲湯

麵 

 

 

午 

餐 

白飯 糙米飯 小米飯 胚芽飯 揚州炒飯 

香滷油腐 *香酥雞翅 蔥燒豬柳 南洋咖哩雞 鐵板豬排 

番茄炒蛋 筍丁肉燥 大阪燒高麗 蠔香海根 淋汁細腐 

白醬鮮蔬 鶉蛋瓜瓜 
日式烤章魚

燒 
銀芽三彩 遊龍鍋貼 

午

點 
蘋果+優格 

菠蘿麵包 

保久乳 
綜合水果 

餅乾 

波蜜果菜汁 

葡萄吐司 

鮮奶 



 

 

 

 

 


