
 

106 學年度下學期 8-9 周餐點表 

 

 

 

4/3、4/9 午餐附水果； 

 

 

 

 

 

 

 

第 

8-9 

週 

 4/2 

星期一 

4/3 

星期二 

4/9 

星期一 

4/10 

星期二 

4/11 

星期三 

4/12 

星期四 

4/13 

星期五 

早 

點 

銀絲卷 

+鮮奶 
什錦麵 饅頭+鮮奶 雞絲麵 

芹香 

雞蛋粥 

香菇肉絲

米粉湯 

玉米雞

茸湯麵 

 
 
午 
 
餐 

紫米飯 五穀飯 紫米飯 五穀飯 義大利麵 胚芽飯  

 

校外 

教學 

- 

餐盒 

紅燒豆包 蜜汁雞排 香 Q滷蛋 蒙古烤肉 鐵路豬排 炸雞腿 

菜脯炒蛋 三杯洋芋 醬燒百頁 竹筍炒肉絲 田園玉米 南瓜炒蛋 

A 菜 菠菜 油菜 小白菜 油菜 青江菜 

日式 

豆腐湯 

新竹 

貢丸湯 
什錦菇湯 玉米濃湯 

芹香 

白玉湯 

榨菜 

肉絲湯 

午 

點 
三種水果 

菠蘿麵包

+牛奶 
大麵羹 肉包+豆漿 

紅豆 

薏仁湯 
檸檬愛玉 


