
早點

午點

   復興國小附設幼兒園 10/15~10/19菜單

味噌湯麵清粥小菜

豬血湯

蒸蘿蔔糕+番茄蛋花湯綠豆麥片湯

銀芽三彩

小白菜鵝白菜

刺瓜湯

10月18日

白醬義大利麵

洋蔥豬柳

回鍋肉炒干片

港式蒸餃

青江菜

10月17日

麥片飯

*無骨香雞排

蔥香炒蛋

花生海結燒

草莓蛋糕+鮮奶

水果 水果

油菜

金針湯

大陸A菜

玉米蛋花湯

奶酥餐包+鮮奶

山藥排骨湯

星期三星期二 星期四 星期五

水果

肉絲米粉湯

水果

10月16日

小米飯

紅燒豬腩

鮮蔬百頁

煲燉白菜

10月19日

糙米飯

沙嗲炒雞丁

蠔香海根

午餐

餐別

肉包+鮮豆漿 高麗菜鹹粥

湯包+海芽蛋花湯

星期一(蔬食日)

水果

10月15日

白飯

番茄炒蛋

小瓜炒鮮菇

芝麻黑干


