
12月10日 12月11日 12月12日 12月13日 12月14日

早 肉包 玉米瘦肉粥 雞絲麵 藥膳麵線 水餃

餐 鮮奶 玉米濃湯 

胚芽米飯 地瓜飯 肉鬆炒飯 燕麥飯 白米飯

豆干燒鴿蛋 卡拉雞排 燒烤雞翅 韓式泡菜肉片 宮保雞丁

中 高麗菜木耳絲 沙茶麵疙瘩 蘿蔔玉筍黑輪 茄香魚塊 五更腸旺

餐 豉香虎皮蛋 杏菇黃瓜豆腐 蜜汁地瓜 佛跳牆 胡瓜三色

青花菜杏菇 有機葉菜 青江菜 高麗菜 油菜

日式味噌湯 酸菜筍片鴨肉湯 玉米濃湯 番茄玉米蛋花湯 冬瓜枸杞湯

點 魷魚羹麵 蜂蜜蛋糕 奶皇包 熱狗餐包 杯子蛋糕

心 鮮奶 仙草奶凍 豆漿 鮮奶

復興國小附設幼兒園12/10~12/14(第16週)    


