
4月22日 4月23日 4月24日 4月25日 4月26日
早餐

栗子地瓜 翡翠油腐湯 麻油雞麵線 奶黃包 鍋貼

鮮奶 鮮奶 蘿蔔丸子湯

白米飯 番茄肉醬義大利麵 紫米飯 燕麥飯 五穀飯

泰式豆腐煲 三杯魚片 日式味噌燉肉 鳳梨洋蔥雞丁 南洋咖哩豬肉

中餐 百里香洋芋 百頁甜豆 芋頭肉末 冬瓜油腐 脆炒海絲

青蔥菜脯炒蛋 美味烤派 蒟蒻花椰 日式關東煮 甘梅地瓜條

有機青松葉 高麗菜 莧菜 有機皺葉白菜 有機青江菜

麵線糊 酸菜鴨肉湯 虱目魚丸湯 玉米排骨湯 海芽味噌湯

水果 水果 水果 水果 水果

點

心 陽春麵 小籠湯包 鮮奶酪 紅豆米苔目甜湯 桂圓蛋糕

南瓜濃湯 豆漿
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