
110學年度第一學期 復興國小附設幼兒園 第十四週 餐點表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 11月 29日 11月 30日 12月 1日 12月 2日 12月 3日 

早上點心 

 

運動會 

 

補假一天 

菜包 

鮮奶 
蔬菜粥 鍋燒意麵 

芝麻包 

鮮奶 

午餐 

蕎麥飯 

咔啦雞腿排 

將軍滷味 

佛跳牆 

油菜 

蒜香肉羹湯 

香 Q米飯 

風砂雞翅 

肉燥油腐 

鮮燴黃瓜 

青江菜 

榨菜肉絲湯 

蘑菇鐵板麵 

岩燒里肌 

港式燒賣 

快炒高麗 

小白菜 

玉米濃湯 

紫米飯 

醬炒年糕雞 

番茄炒蛋 

筍絲燴炒 

有機菠菜 

冬瓜魚丸湯 

下午點心 
夯地瓜 

麥茶 

蘿蔔糕 

冬瓜茶 

菠蘿麵包 

低糖豆漿 
綠豆芋圓湯 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 

 


