
110 學年度第一學期 復興國小附設幼兒園 第十五、十六週 餐點表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 12 月 6 日 12 月 7 日 12 月 8 日 12 月 9 日 12 月 10 日 

早上點心 
小籠湯包 

麥茶 
玉米瘦肉粥 台南擔仔麵 蔬菜烏龍麵 綜合關東煮 

午餐 

紫米飯 

香滷滷蛋 

蜜汁豆乾 
徳式熱馬鈴薯 

古早味大白菜 

薑絲冬瓜湯 

小米飯 

香菇燉雞 

芹香貢丸 

佛跳牆 

有機青菜 

味噌湯 

台式炒飯 

香酥豬排 

筍片豆腐煲 

肉片白花菜 

青江菜 

金針排骨湯 

胚芽米飯 

醬味滷雞翅 

番茄炒蛋 

沙茶繪冬粉 

有機青菜 

酸辣湯 

燕麥飯 

味噌肉片 

玉米炒肉末 

黃瓜總匯 

菠菜 

鮮蔬菇菇湯 

下午點心 
蘿蔔糕 

清甜玉米湯 

清蒸丸子 

蔬菜湯 

葡萄吐司 

鮮奶 

QQ 肉圓 

薑絲冬瓜湯 

奶酥麵包 

鮮奶 

日期 12 月 13 日 12 月 14 日 12 月 15 日 12 月 16 日 12 月 17 日 

早上點心 
芝麻包 

米漿 

藍莓吐司 

豆漿 
肉燥乾麵 

水煮蛋 

冬瓜茶 

蘿蔔糕 

蛋花湯 

午餐 

白米飯 

蔥香番茄蛋

豉香細腐 

金瓜粉絲 

菠菜 

雙色蘿蔔湯 

地瓜飯 

左宗棠雞 

醬燒凍腐 

黃瓜雙色 

有機小白菜 

酸菜白肉湯 

肉醬義大利麵 

醬燒南瓜豬 

花開富貴 

奶燉白菜 

空心菜 

玉米濃湯 

紫米飯 

唰嘴鹹酥雞 

芋香粒粒 

蔥燒甜不辣 

有機高麗菜 

豆薯肉絲湯 

五穀飯 

冬瓜燉鴨 

宮保油腐 

蒙古熱炒 

有機黑葉白菜 

番茄黃芽湯 

下午點心 仙草凍鮮奶 花生豆花 
椰香芋頭 

西米露 

小籠湯包 

紫菜湯 

葡萄乾麵包 

鮮奶 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 


