
110學年度第一學期 復興國小附設幼兒園 第三、四週 餐點表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 2月 21日 2月 22日 2月 23日 2月 24日 2月 25日 

早上點心 
肉包 

米漿 

烤地瓜 

鮮奶 
台南擔仔麵 

港式燒賣 

菜頭湯 
翡翠吻魚粥 

午餐 

燕麥飯 

芙蓉蒸蛋 

沙茶豆腐鍋 

蜜汁地瓜 

鵝白菜 

薑絲海芽湯 

紫米飯 

醬味雞排 

瓜仔肉躁 

大阪燒高麗 

有機青菜 

蘿蔔排骨湯 

香鬆炒飯 

日式豬排 

開陽蒲瓜 

嫩筍炒肉片 

青江菜 

藥膳白菜湯 

地瓜飯 

香菇雞丁 
紅燒玉米豆腐 

柴香章魚燒 

有機青菜 

榨菜肉絲湯 

薏仁飯 

里肌肉片 

五香毛豆莢 

香濃咖哩 

油菜 

酸辣湯 

下午點心 
蘿蔔糕 

蛋花湯 
鮮蔬餛飩湯 

起司餐包 

豆漿 
擔擔米粉湯 

克林姆麵包 

鮮奶 

日期 2月 28日 3月 1日 3月 2日 3月 3日 3月 4日 

早上點心 

二二八 

連假 

 

芝麻包 

鮮奶 
菜頭鹹菜粥 陽春麵 

炒泡麵 

海芽湯 

午餐 

燕麥飯 

貴妃爌肉 

鮪魚玉米 

柴香白菜滷 

有機小松菜 

蘿蔔雞湯 

沙茶豬柳燴飯 

鳳梨雞球清

香關東煮 

鮮瓜魚丸 

小白菜 

筍片排骨湯 

糙米飯 

打拋肉片 

鮮蔬咖哩 

三色銀芽 

有機高麗菜

紫菜蛋花湯 

地瓜飯 

爆香麻油雞 

家常細腐 

拌炒海帶絲 
有機黑葉白菜 

青木瓜燉湯 

下午點心 
蒸玉米 

決明子茶 

奶酥厚片 

鮮奶 

茶葉蛋 

米漿 
中華愛玉 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 


