
110 學年度第二學期 復興國小附設幼兒園 第 14、15 週 餐點表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 5 月 9 日 5 月 10 日 5 月 11 日 5 月 12 日 5 月 13 日 

早上點心 
菜包 

豆漿 
雞絲麵 蔬菜粥 餛飩冬粉湯 鮮蔬烏龍麵 

午餐 

蕎麥飯 

椒香虎皮蛋 

鐵板肉燥 

醬炒年糕 

鵝白菜 

神州味噌湯 

胚芽飯 

茄汁燉肉 

柴香章魚燒 

肉片高麗 

油菜 

菇菇雪花湯 

香 Q 米飯 

黃金魚排 

台式打拋豬 

和風關東煮 

青江菜 

翡翠肉羹湯 

沙茶蛋炒麵 

岩燒嫩排 

夯地瓜 

鮮燴黃瓜 

莧菜 

香菇鮮筍湯 

紫米飯 

醬烤雞翅 

海苔蒸蛋 

客家小炒 
有機黑葉白菜 

韭菜豬血湯 

下午點心 
燒賣 

蘿蔔湯 
冬瓜燕麥 蒸地瓜鮮奶 海苔飯捲 

紅豆吐司 

鮮奶 

日期 5 月 16 日 5 月 17 日 5 月 18 日 5 月 20 日 5 月 20 日 

早上點心 
黑糖饅頭 

鮮奶 
吻仔魚粥 味噌拉麵 

香蒸鍋貼 

菇菇湯 
客家粄條湯 

午餐 

燕麥飯 

番茄炒蛋 

鮮蔬豆腐 

海苔洋芋 

青江菜 

薑絲海芽湯 

紫米飯 

蘿蔔燉肉 

彩繪翅小腿 

黃瓜總匯 

有機青菜 

木耳金菇肉

絲湯 

台式炒飯 

蔥燒豬排 

紅燒雙結 

蛋酥大白菜 

鵝白菜 

肉骨茶湯 

地瓜飯 

迷迭香雞翅 

瓜仔肉燥 
敏豆玉筍什錦 

有機青菜 

玉米濃湯 

薏仁飯 

芹香豬肉片 

香烤雞塊 

佛跳牆 

小白菜 

芹香豆腐湯 

下午點心 
清蒸洋芋塊 

蘿蔔湯 
香菇雞湯 

蒜味餐包 

燕麥豆漿 

烤地瓜 

豆漿 

牛角麵包 

鮮奶 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 

 

 



 


