
110 學年度第二學期 復興國小附設幼兒園 第 19、20 週 餐點表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 6 月 13 日 6 月 14 日 6 月 15 日 6 月 16 日 6 月 17 日 

早上點心 
菜包 

麥茶 

黑糖饅頭 

米漿 

銀絲卷 

果汁 

豆沙包 

優酪乳 

雞蛋饅頭 

燕麥豆漿 

午餐 

燕麥飯 

芙蓉蒸蛋 

田園四色 
紅燒海結豆干 

青江菜 

味噌湯 

紫米飯 

壽喜燒肉片 

嫩筍炒肉絲 

金菇大黃瓜 

有機青菜 

玉米濃湯 

黃金炒飯 

鐵路豬排 

綜合關東煮 

瓜仔肉燥 

油菜 

金針花肉絲

湯 

地瓜飯 

糖醋豬肉丁 

白醬洋芋 
鮮蔬豆苗銀芽 

有機青菜 

蘿蔔排骨湯 

薏仁飯 

三杯雞丁 

香烤雞塊 

菇菇白花菜 

空心菜 

下午點心 
香烤地瓜 

冬瓜茶 

果醬三明治

鮮奶 

小肉包 

豆漿 
綠豆薏仁湯 

克林姆麵包

鮮奶 

日期 6 月 20 日 6 月 21 日 6 月 22 日 6 月 23 日 6 月 24 日 

早上點心 
黑糖捲饅頭

鮮奶 

炒泡麵 

海芽湯 
菜頭鹹粥 陽春麵 

銀絲捲 

鮮奶 

午餐 待廠商提供後更新 

下午點心 關東煮湯 
冬瓜芋園 

仙草 

蒸地瓜 

決明子茶 

茶葉蛋 

米漿 
中華愛玉 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 


