
111學年度第一學期 復興國小附設幼兒園 第十三、十四週 餐點表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 11月 21日 11月 22日 11月 23日 11月 24日 11月 25日 

早上點心 
清蒸南瓜塊 

麥芽牛奶 
皮蛋瘦肉粥 

香 Q肉圓 

薑絲冬瓜湯 
蔬菜烏龍麵 鮮蔬餛飩湯 

午餐 

紫米飯 

番茄炒蛋 

南洋咖哩 

醬燒豆腐 

鵝白菜 

沙茶火鍋湯 

小米飯 

糖醋雞丁 

蘿蔔燒輪 

古早味白菜滷 

有機青菜 

南瓜濃湯 

上海菜飯 

里肌肉排 

綜合滷味 

花生海帶根 

菠菜 

肉燥米粉湯 

胚芽米飯 

轟炸雞翅 

田園四色 

肉燥貢丸 

有機青菜 

肉骨茶湯 

燕麥飯 

醬蒸魚片 

北港筍絲羹 

雙色花椰菜 

小白菜 

番茄蛋花湯 

下午點心 
蘿蔔糕 

豆漿 

珍珠丸 

鮮蔬蛋花湯 

草莓派 

鮮奶 

清蒸燒賣 

豆漿 

芝麻包 

優酪乳 

日期 11月 28日 11月 29日 11月 30日 12月 1日 12月 2日 

早上點心 
奶皇包 

鮮奶 
古早味米粉湯 玉米雞蛋粥 古早味鹹粥 香菇肉羹麵 

午餐 

燕麥飯 

香滷滷蛋 

蜜汁地瓜 

泡菜豆腐煲 

蚵白菜 

紫菜蛋花湯 

紫米飯 

三杯雞丁 

香蒸水餃 

鮮菇炒蒲瓜 

有機青菜 

味噌湯 

客家粄條 

日式豬排 

關東煮 

肉片高麗菜 

菠菜 

羅宋湯 

小米飯 

蜜汁雞排 

白花鮑菇玉筍 

古都肉燥 

有機青菜 

三絲湯 

薏仁飯 

沙茶肉片 

柴香章魚燒 

金瓜冬粉 

青江菜 

養生蘿蔔湯 

下午點心 
清蒸鍋貼 

黃瓜湯 

起司三明治 

保久乳 

水果瑞士捲 

鮮奶 

香烤地瓜 

豆漿 

起司麵包 

鮮奶 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 


