
111 學年度第二學期 復興國小附設幼兒園 第九、十週 餐點表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 4 月 10 日 4 月 11 日 4 月 12 日 4 月 13 日 4 月 14 日 

早上點心 
烤地瓜 

豆漿 
吻仔魚粥 

肉包 

鮮蔬菇菇湯 
台南擔仔麵 田園蔬菜粥 

午餐 

燕麥飯 

胡蘿蔔洋蔥炒蛋 

泡菜豆腐煲 

海苔洋芋 

油菜 

薑絲海芽湯 

薏仁飯 

糖醋雞丁 

彩繪鮮捲 

肉絲炒銀芽 

有機荷葉白

菜 

蘿蔔排骨湯 

夏威夷炒飯 

脆皮豬排 

鮮蔬滷味 

蒲瓜什錦 

青江菜 

竹筍肉絲湯 

小米飯 

香滷雞胸排 

古早味白菜滷 

故鄉肉燥 

有機味美菜 

黃瓜排骨湯 

紫米飯 

筍干控肉 

五香毛豆莢 

螞蟻上樹 

鵝白菜 

玉米濃湯 

下午點心 古早味米粉湯 
銀絲卷 

鮮奶 
綠豆湯 香菇雞湯 

雜糧麵包 

鮮奶 

日期 4 月 17 日 4 月 18 日 4 月 19 日 4 月 20 日 4 月 21 日 

早上點心 
高麗菜包 

鮮奶 

蒸蘿蔔糕 

黃瓜魚丸湯 
玉米瘦肉粥 

東勢林場 

戶外教學 

古早味雞絲麵 

午餐 

紫米飯 

芙蓉蒸蛋 

泰式打拋乾丁 

蜜汁地瓜 

青江菜 

三絲湯 

小米飯 

京醬肉絲 

洋蔥翅小腿 

金菇白花菜 

有機小白菜 

鮮蔬雪花羹 

蘑菇鐵板麵 

香酥雞排 

和風關東煮 

薑絲海帶根 

油菜 

榨菜肉絲湯 

燕麥飯 

三杯炒鴨 

醬爆豆干 

雲耳大瓜 

莧菜 

洋蔥蘿蔔湯 

下午點心 鮮蔬餛飩湯 
玉米脆片 

鮮奶 
紅豆紫米湯 

瑞士捲 

黑芝麻豆漿 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 

 


