
112 學年度第一學期 復興國小附設幼兒園 第一、二週 餐點表 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

日期 8 月 28 日 8 月 29 日 8 月 30 日 8 月 31 日 9 月 1 日 

早上點心 

 

        準備開學囉! 

玉米脆片 

鮮奶 

燒賣 

薏仁糙米漿 
什錦麥片粥 

午餐 

揚州炒飯 

沙茶肉片 

醬爆干片 

開陽瓠瓜 

青江菜 

冬瓜排骨湯 

水果 

大麥飯 

鹽酥雞 

番茄炒蛋 

肉片高麗 

有機蔬菜 

味噌豆腐湯 

水果 

糙米飯 

鐵路豬排 

北港赤肉羹 

海苔洋芋 

有機蔬菜 

海芽蛋花湯 

水果 

下午點心 
芝麻包 

鮮豆漿 
蔬菜餛飩湯 

紅豆餐包 

鮮奶 

日期 9 月 4 日 9 月 5 日 9 月 6 日 9 月 7 日 9 月 8 日 

早上點心 
素蘿蔔糕 

鮮豆漿 
蛋花雞絲湯麵 什錦麥片粥 米粉湯麵 肉絲湯麵 

午餐 

小米飯 

香滷油腐 

玉米炒蛋 

什錦春雨 

青江菜 

酸辣湯 

水果 

大麥飯 

咖哩豬肉 

和風魷魚丸 

肉絲炒花椰 

油菜 

茶壺湯 

水果 

飄香炒麵 

左宗棠雞 

海帶三絲 

精燉菜燒 

大陸 A菜 

青木瓜排骨湯 

水果 

糙米飯 

蒙古烤肉 

鹽水雞 

黃瓜鮮燴 

有機蔬菜 

玉米蛋花湯 

水果 

燕麥飯 

紅燒魚 

南瓜豆腐煲 

紅絲炒蛋 

有機蔬菜 

鮮筍排骨湯 

水果 

下午點心 芋頭奶香西米露 
黑糖饅頭 

鮮奶 

肉圓 

冬瓜魚丸湯 
日式關東煮 

起司餐包 

鮮奶 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 


