
112 學年度第一學期 復興國小附設幼兒園 第十一、十二週 餐點表 

日期 11 月 6 日 11 月 7 日 11 月 8 日 11 月 9 日 11 月 10 日 

早上點心 
香 Q肉圓 

紫菜蛋花湯 
滑蛋雞絲麵 

清蒸珍珠丸 

薏仁糙米漿 

小籠湯包 

芹香蘿蔔湯 

戶外教學 

 

麵包餐盒 

蘋果汁 

午餐 

燕麥飯 

紅玉茶葉蛋 

客家小炒 

白醬洋芋 

油菜 

九州豆腐湯 

薏仁飯 

醬燒魚片 

彩繪翅小腿 

古早味筍絲

羹 

有機黑葉白

菜 

金菇肉絲湯 

台式炒飯 

香酥雞排 

醬燒豆干 

香滷大白菜 

青江菜 

冬瓜丸片湯 

紫米飯 

薑汁肉片 

洋蔥炒蛋 

海苔花枝丸 

有機荷葉白

菜 

榨菜肉絲湯 

下午點心 日式關東煮 
紅豆紫米 

鮮奶 
玉米瘦肉粥 

水果瑞士捲 

鮮奶 

日期 11 月 13 日 11 月 14 日 11 月 15 日 11 月 16 日 11 月 17 日 

早上點心 
高麗菜包 

豆漿 

清蒸鍋貼 

味噌豆腐湯 
吻仔魚粥 

香烤地瓜條 

黃瓜魚丸湯 
翡翠雞蛋粥 

午餐 

薏仁飯 

番茄炒蛋 

麻婆豆腐 

蜜汁地瓜 

小白菜 

沙茶火鍋湯 

胚芽米飯 

味噌雞丁 

柴香章魚燒 

韭菜銀芽 

有機青油菜 

海帶芽湯 

客家粄條 

筍干燒肉 

關東煮 

紅油水餃 

蚵白菜 

羅宋湯 

小米飯 

香酥豬排 

海帶雙絲 

咖哩豆腐 

有機小松菜 

酸辣湯 

燕麥飯 

壽喜燒雞丁 

阿婆滷蛋 

奶香大白菜 

青花菜 

蘿蔔排骨湯 

下午點心 綜合鹹粥 
起司三明治 

鮮奶 
 肉燥擔擔麵 

奶酥餐包 

芝麻豆漿 

玉米脆片 

鮮奶 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


