
112學年度第一學期 復興國小附設幼兒園 第十三、十四週 餐點表 

日期 11月 20日 11月 21日 11月 22日 11月 23日 11月 24日 

早上點心 
素蘿蔔糕 

鮮奶 
什錦麥片粥 

雞蛋饅頭 

黑芝麻豆漿 
餛飩湯麵 米粉湯麵 

午餐 

麥片飯 

阿婆滷蛋 

糖醋細腐 

北港菜羹 

青江菜 

薑絲海芽湯 

水果 

糙米飯 

鐵板豬柳 

海芽炒蛋 

越南河粉 

大陸 A菜 

筍絲肉絲湯 

水果 

黃金蛋炒飯 

三杯雞 

巷口滷味 

田園地瓜 

蚵白菜 

元氣蔬菜湯 

水果 

燕麥飯 

紅燒魚 

麻婆豆腐 

柴香高麗 

青江菜 

薑絲冬瓜湯 

水果 

胚芽飯 

紅燒豬腩 

日式章魚燒 

薑絲海根 

有機味美菜 

纖筍湯 

水果 

下午點心 綜合芋圓 
1/2嫩雞千層餅 

鮮豆漿 

茶葉蛋 

米漿 

燒賣 

菜頭黑輪湯 

杯子蛋糕 

鮮奶 

日期 11月 27日 11月 28日 11月 29日 11月 30日 12月 1日 

早上點心 
芝麻包 

鮮豆漿 
蛋花雞絲湯麵 

水餃 

紫菜湯 
鍋燒烏龍麵 什錦麥片粥 

午餐 

小米飯 

醬滷油腐 

香鬆蒸蛋 

香菇炒花椰 

蚵白菜 

主廚濃湯 

水果 

薏仁飯 

左宗棠雞 

洋芋燒肉 

腐皮高麗 

油菜 

信州味噌湯 

水果 

招牌炒麵 

蒜香拌肉 

蔥花炒蛋 

紅油嫩筍 

大陸 A菜 

結頭排骨湯 

水果 

糙米飯 

泰式檸檬魚排 

五香滷豆干 

白菜滷 

有機油江菜 

玉米蛋花湯 

水果 

燕麥飯 

味噌燒肉 

肉絲芽菜 

花生米血 

小白菜 

雪花菇菇湯 

水果 

下午點心 綠豆湯 
起司肉脯餐包

鮮奶 

1/2蒸玉米 

麥茶 
九尾雞湯 

草莓吐司 DIY 

鮮奶 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


