
112 學年度第一學期 復興國小附設幼兒園 第十七、十八週 餐點表 

日期 12 月 18 日 12 月 19 日 12 月 20 日 12 月 21 日 12 月 22 日 

早上點心 蔬菜烏龍麵 
清蒸鍋貼 

味噌豆腐湯 
肉燥擔擔麵 

蛋餅 

豆漿 
翡翠雞蛋粥 

午餐 

燕麥飯 

番茄炒蛋 

蠔汁細長腐 

金沙洋芋 

青花菜 

三色湯 

薏仁飯 

三杯雞丁 

紅油水餃 

奶香大白菜 

有機青菜 

香菇竹筍湯 

台式炒飯 

里肌肉排 

五香滷味 

黃瓜總匯 

青江菜 

古早味豬血湯 

紫米飯 

鹽酥雞 

南洋咖哩 

油蔥福州丸 

有機青菜 

味噌湯 

胚芽米飯 

打拋肉片 

梅香地瓜 

韭菜肉絲銀芽 

菠菜 

玉米濃湯 

下午點心 香菇玉米粥 
小可頌 

鮮奶 

香烤地瓜條 

黃瓜魚丸湯 

奶酥餐包 

芝麻豆漿 

綜合水果脆片 

鮮奶 

日期 12 月 25 日 12 月 26 日 12 月 27 日 12 月 28 日 12 月 29 日 

早上點心 
水餃 

玉米濃湯 
皮蛋瘦肉粥 鮮蔬餛飩湯 

燒賣 

豆漿 
榨菜肉絲麵 

午餐 

薏仁飯 

香 Q 滷蛋 

韓式豆腐鍋 

螞蟻上樹 

油菜 

薑絲海芽湯 

胚芽米飯 

薑母鴨 

彩繪雞塊 

鮮筍什錦 

有機青菜 

蘿蔔金菇肉絲湯 

擔仔乾麵 

黃金雞排 

紅燒海結 

鮮炒蒲瓜 

青江菜 

肉骨茶湯 

小米飯 

醬汁燒魚 

洋蔥炒蛋 

紅燒獅子頭 

有機青菜 

薑絲冬瓜湯 

燕麥飯 

宮保雞丁 

香滷豆腐 

大阪燒高麗菜 

菠菜 

玉米蛋花湯 

下午點心 
香 Q肉圓 

吻魚蛋花湯 

高麗菜鍋貼 

冬瓜茶 

雜糧麵包 

鮮奶 

蘿蔔糕 

貢丸湯 

蜂蜜蛋糕 

鮮奶 

＊＊每日午餐都有當季新鮮水果＊＊ 

＊＊食物來源一律使用國產豬＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


