
主食 主菜 副菜 青菜 湯品 水 果

2/10(一)

2/11(二) 統一杯子蛋糕+豆漿 香Ｑ白米飯 砂鍋魚丁 芙蓉蒸蛋 有機蔬菜 麻油雞湯 水果 牛奶饅頭+豆漿

2/12(三) 皮蛋瘦肉粥 香菇肉燥 產銷履歷蔬菜 紫菜薑絲湯 水果 蔬菜雲吞湯

2/13(四) 雞絲炒麵 香Ｑ白米飯 薑汁燒肉 蔥爆魚輪條 有機蔬菜 山藥枸杞湯 水果 紅豆紫米粥

2/14(五) 慶生蛋糕+決明子茶 紫米飯 糖醋雞丁 杏胞菇燴玉米 有機蔬菜 酸辣湯 水果 麵包+鮮奶

2/17(一) 鮮蔬冬粉湯 香Ｑ白米飯 和風雞柳 白菜滷 產銷履歷蔬菜 冬瓜排骨湯 水果 馬拉糕+鮮奶

2/18(二) 雞茸粥 地瓜飯 紅燒魚 三色蛋 有機蔬菜 黃瓜魚丸湯 水果 水煮玉米條+豆漿

2/19(三) 大滷湯麵 綜合滷味 產銷履歷蔬菜 芝麻包 水果 蒸燒賣+紫菜蛋花湯

2/20(四) 蔬菜湯餃 紅藜飯 打拋豬 客家小炒 有機蔬菜 客家福菜湯 水果 綠豆湯

2/21(五) 茄汁貝殼麵 香Ｑ白米飯 烤小腿 鮮味三色 有機蔬菜 羅宋湯 水果 麵包+鮮奶

2/24(一) 客家粄條湯 香Ｑ白米飯 麻油雞丁 高麗炒豆皮 產銷履歷蔬菜 金針香菇湯 水果 南瓜雜糧小饅頭+鮮奶

2/25(二) 餛飩乾拌麵 紫米飯 打拋魚丁 日式蒸蛋 有機青菜 蘿蔔排骨湯 水果 鮮肉包+豆漿

2/26(三) 吻仔魚蔬菜粥 青花什錦 產銷履歷蔬菜 玉米蛋花湯 水果 蘿蔔糕湯

2/27(四) 麻香麵線 玉米飯 日月蒸肉 鐵板豆腐 有機青菜 香菇雞湯 水果 麵包+鮮奶

2/28(五)

菜單設計：永得有限公司    ◎園所每日餐點均含全榖根莖類、豆魚肉蛋類、蔬菜類及水果類等四大食物。

◎學校午餐供應豬肉之原料原產地為-台灣。使用台灣CAS優良農品。
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